
 निदशेक की कलम स े 

यदि मनुष्य सीखना चाहे, तो उसकी हर 

भूल उसे कुछ शिक्षा िे सकती है।” 

महात्मा गााँ धी 

सर्वप्रथम आप सभी को 77र्ें स्वाधीनता 

दिर्स की हादिवक िुभकामनाएाँ ...  

संस्थान का माशसक समाचार अगस्त 

2023 आपके समक्ष प्रस्तुत है। इस 

अंक में संस्थान की जुलाई, 2023 में 

सम्पन्न गदतदर्शधयो ंको दिखाया गया है।  

अगस्त का महीना हम सभी भारतर्ाशसयो ं के शलए एक दर्िेष महत्व 

रखता है। यह दर्िेष माह हमें स्वाधीनता दिर्स की याि दिलाता है 

और एक दर्िेष अनुभूदत से भर िेता है शजसमे जोि, राष्ट्र ीय भार्ना, 

िेि के प्रदत एक संकल्प, आपसी भाईचारा और सौहािव आदि िादमल 

हैं।    

संस्थान में 10 जुलाई, 2023 को ‘राष्ट्र ीय मत्स्य दकसान दिर्स’  

मनाया गया। इस अर्सर पर कई प्रकार के कायवक्रम जैसे संगोष्ठी, 

दकसानो ंके साथ पारस्पररक संर्ाि आयोजन दकया गया। साथ ही, िेि 

के दर्शभन्न राज्ो ं के 9 प्रगदतिील दकसानो ंको पुरस्कार से सम्मादनत 

दकया गया। “दमिन 3000”, शजसका लक्ष्य िेि भर में 3000 

मदहलाओ ं को उनके आशथवक सिदिकरण के शलए सदक्रय समथवन 

प्रिान करना है, के तहत शसफ़री ने 4 जुलाई 2023 को रथीदं्र केर्ीके, 

श्रीदनकेतन, बीरभूम के पररसर में अनुसूशचत जनजादत घटक (एसटीसी) 

के तहत सजार्टी मछली पालन पर एक “दर्तरण और प्रििवन 

कायवक्रम' का आयोजन दकया। 

िुभकामनाओ ंसदहत, 

 

 

 

र्षव : 6 अकं : 11 अगस्त: 2023 

(बसन्त कुमार दास)  
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मणिपरु के खौपम जलाशय में पने पालन तकनीक द्वारा बाड़ ेमें मछली पालन : एक सफलता की गाथा 
उत्तर-पूर्ी राज् मशणपुर के नोनी शजले में पशिमी पहाडी में मानचेन िीर् निी पर स्थस्थत खौपम जलािय 58 हेके्टयर क्षेत्र में फैला 

एक छोटा जलािय है। यह जलािय खोपम बांध पर स्थस्थत है शजसे र्षव 1983 में नोनी और तामेंगलोगं शजले के शसंचाई और पानी 

की आपूदतव के शलए चालू दकया गया था। हालांदक, तकनीकी दर्फलताओ ंके कारण खोपम बांध ििको ंसे बेकार पडा हुआ है, और 

अब इसका उपयोग केर्ल जल भंडारण के शलए होता है। नोनी शजले में खौपम घाटी के दनर्ासी काबुई/रोगंमेई जनजादत के हैं, जो 

मशणपुर की िसूरी प्रमुख जनजादत है। मई 2022 में भाकृअनुप-केन्द्रीय अन्तस्थवलीय मास्थत्स्यकी अनुसंधान संस्थान के रै्ज्ञादनक टीम 

ने इस जलािय का सरे्क्षण दकया। इसके बाि संस्थान ने इस क्षेत्र की आदिर्ासी मछुआरो ंके आजीदर्का उन्नयन, आय रृ्दि और 

पोषण सुरक्षा को ध्यान में रखकर पेन पालन के प्रििवन के शलए इस जलािय 

का चयन दकया। इसका प्रििवन का उदे्दश्य इस जलािय में बडी मछशलयो ंका 

उत्पािन करना था।  इससे पहले दिसंबर 2017 में एक सहकारी सदमदत, " 

Chwncham Multipurpose Integrated Co-operative So-

ciety" पंजीकृत की गई थी शजसमें 73 सिस्य थे। पर र्तवमान सोसायटी या 

दकसी अन्य सरकारी संगठन द्वारा आज तक जलािय में मछली संचयन की 

कोई ररपोटव नही ं हुई थी। जलािय में मत्स्य पालन पूरी तरह से प्राकृदतक 

मछली स्टॉक और पास के जलीय कृदष फामों से कॉमन कापव, शसल्वर कापव 

और ग्रास कापव जैसे दर्िेिी कापव प्रजादतयो ं के आकस्थिक प्ररे्ि पर दनभवर 

करता है। जलािय खुपुम घाटी में स्थस्थत है और यह एक बहुत ही संुिर और 

कम ढलान र्ाली घाटी है। मछली पालन के शलए जलािय के दनचले भाग में 

एक उपयुि स्थान बनाया गया है। 

इस जलािय में बडी मछली उत्पािन और उसके आसपास संचाशलत सहकारी 

सदमदत की आदिर्ासी मछुआरो ंकी आजीदर्का रृ्दि के शलए शसफ़री ने बडी 

मछली के उत्पािन के शलए मछली बीज, 2 टन पेलेटेड फ़ीड (CIFRI 
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CAGEGROW) और िो पेन (0.1 हेके्टयर) दर्तररत दकया। इसके अदतररि, शसफरी द्वारा सहकारी सदमदत को 10 मीटर 

लंबी एक मोटर चाशलत एफआरपी नार् भी िी गई। जलािय के मध्य क्षेत्र में लगभग 2.5 मीटर औसत गहरे पानी में एक साथ 

िो पेन (0.1 हेके्टयर) स्थादपत दकए गये। स्थादपत पेन में 2:2:1 के अनुपात में 8.9 ± 0.22 सेमी, 11.2 ± 0.30 सेमी और 

8.5 ± 0.03 सेमी आकार के क्रमिः कॉमन कापव (साइदप्रनस कादपवयो), ग्रास कापव (टेनोफैररंगोडोन आइडेला) और रोहू (लेदबयो 

रोदहता) के अंगुशलकाओ ंका (38 अंगुशलकाएाँ  प्रदत र्गव मीटर की िर से) संचयन दकया गया।   

 

संचदयत मछशलयो ं को दिन में िो बार (सुबह 09.00 बजे ; िोपहर 2:30 बज)े फ्लोदटगं पेलेटेड फ़ीड (CIFRI 

CAGEGROW®) शखलाया गया। इसमें 28% कचे्च प्रोटीन और 5% र्सा दमशश्रत दकया गया था। प्रारंभ में, मछशलयो ंको 

िरीर के र्जन के 5% की िर से भोजन दिया गया और दफर भोजन िर को 4% और 3% पर समायोशजत दकया गया। शसतंबर 

से दिसंबर 2022 के बीच 120 दिनो ंतक पेन में मछशलयो ंका पालन दकया गया और सहकारी सदमदत के सिस्यो ंने भोजन और 

पेन का रखरखार् दकया। सामान्य कापव, ग्रास कापव और रोहू में संर्धवन अर्शध के अंत में औसत र्जन क्रमिः 372.94±1.70 

ग्राम, 725±17.02 ग्राम, 210.00±0.87 ग्राम िजव दकया गया। मछशलयो ंकी अदतजीदर्ता िर 82 से 86% तक थी। कॉमन 

कापव, ग्रास कापव और रोहू की दर्शिष्ट् रृ्दि िर क्रमिः 1.5, 2.11 और 2.7 िजव की गई। प्रदत पेन कुल मछली उत्पािन 1535 

दकलोग्राम और प्रजादत-दर्शिष्ट् अथावत कॉमन कापव, ग्रास कापव और रोहू का उत्पािन क्रमिः 466 दकलोग्राम, 935 दकलोग्राम 

और 134 दकलोग्राम िजव दकया गया। भंडाररत मछशलयो ंके पेन पालन का लागत लाभ-अनुपात 1.50 था जो इसकी लाभप्रिता 

को ििावता है। फ़ीड और बीज का व्यय कुल लागत का 60% था, इसशलए, यदि फ़ीड और बीज की लागत को कम दकया जा 

सके तो यह पालन पिदत अशधक लाभिायक होगा और ग्रास कापव के शलए सभी पेन का उपयोग करने से अशधक लाभ-लागत 

अनुपात दमलेगा। यह तकनीक समाज के मछुआरो ंके शलए आशथवक रूप से व्यर्हायव पाई गई है, जो उन्हें जलािय से मछली 

पकडने के अलार्ा आने र्ाले र्षों में अपनी आय के प्रमुख स्रोत के रूप में इसे लागू करने/अपनाने के शलए प्रेररत करती है। 

मशणपुर के खौपम जलािय में प्रजादत-र्ार मत्स्य उत्पािन 

सी. कार्प जी. कार्प रोहू 

संचयन के समय कुल भार (दक.ग्रा.) 

प्रदत पेन कुल उत्पािन (दक.ग्रा.) 

प्रजादत दर्शिष्ट् प्रदट पने उत्पािन (दक.ग्रा.) 
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णिलुप्त हो रह ेमछणलयों के दो लाख बीज को णसफरी द्वारा बणलया के गगंा नदी में छोड़ा गया 

गंगा निी में दर्लुप्त हो रहे मत्स्य प्रजादतयो ंके संरक्षण एर्म् संर्धवन को ध्यान में रखते हुए, भारतीय कृदष अनुसंधान पररषि -

केन्द्रीय अंतस्थवलीय मास्थत्स्यकी अनुसंधान संस्थान (शसफरी) के द्वारा आज दिनांक 1 जुलाई 2023 को, बशलया के कोटर्ा-

नारायणपुर घाट पर गंगा निी में 200000 (िो लाख ) भारतीय प्रमुख कापव के बीज को छोडा गया। राष्ट्र ीय निी रैंशचंग कायवक्रम 

2023 के अर्सर पर बशलया के माननीय सांसि श्री र्ीरेन्द्र शसंह मस्त की उपस्थस्थदत में -कतला, रोहू तथा मृगल मछशलयो ंके बीज 

को रैंशचंग सह जन जागरूकता कायवक्रम के तहत संचय दकया गया। राष्ट्र ीय स्वच्छ गंगा दमिन (एनएमसीजी) के अन्तगवत आयोशजत 

इस कायवक्रम में संस्थान के दनिेिक डॉ  दब॰ के॰ िास ने उपस्थस्थत लोगो ंको सम्बोशधत करत ेहुए गंगा निी में मछली और रैंशचंग के 

महत्व को बताया। उन्होने कहा दक इस र्षव गंगा निी में 

कम हो रहे महत्वपूणव मत्स्य प्रजादतयो ं के 25 लाख से 

ज्ािा बीज का रैंशचंग दकया गया है। कायवक्रम के मुख्य 

अदतशथ बशलया के माननीय सांसि श्री र्ीरेन्द्र शसंह मस्त 

ने इस अर्सर पर गंगा के महत्व को बताया साथ ही  

इसको स्वच्छ रखने एरं् जैर् दर्दर्धता को बचाने के 

शलए लोगो ंसे आह्वान दकया। उन्होनंे बशलया जनपि के 

जलभरार् र्ाले जल क्षेत्र जैसे सुरहताल, भागर नाला, 

मगही निी, कोरहरा नाला आदि में मत्स्य उत्पािन के 

शलए प्रेररत दकया शजससे रोजगार अर्सर के साथ- साथ 

जल क्षेत्रो ंके प्रिषूण को कम करने में सहायता दमलेगी। 

सांसि जी ने मत्स्य पालन के साथ दमशश्रत कृदष और 
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मोटे अनाज की खेती को अपनाने के शलए अनुरोध दकया। इस अर्सर पर  माननीय सांसि जी ने सदक्रय एरं् जरूरतमंि मछुआरो ं

को जाल का भी दर्तरण दकया। अन्य अदतशथगण श्री शिर्ांदकत र्माव, खण्ड दर्कास अशधकारी,श्री संजय कुमार सहायक मत्स्य 

दनिेिक, उ प्र, श्री डी के शसंह, शजला कृदष अशधकारी आदि ने जैर् दर्दर्धता और मछशलयो ंके बारे में जागरूक दकया तथा गंगा को 

साफ रखने के शलए कहा।   

कायवक्रम के प्रारंभ में कें द्र प्रभारी 

डॉ. धमव नाथ झा ने सभी अदतशथयो ं

का स्वागत दकया तथा कायवक्रम का 

संचालन दकया। कायवक्रम में आस-

पास गार् के मत्स्य पालक, मत्स्य 

व्यर्सायी तथा गंगा तट पर रहन े

र्ाले स्थानीय लागो ंने भाग शलया। 

अन्त में संस्थान के रै्ज्ञादनक डॉ. 

राजू बैठा ने औपचाररक धन्यर्ाि 

दिया। कायवक्रम में प्रयुि मत्स्य 

बीज का रख रखार् एरं् व्यर्स्था 

संस्थान के रै्ज्ञादनक डॉ दमतेि 

रामटेक, डॉ दर्कास कुमार, एरं् 

अन्य अशधकाररयो ं और िोधाथीयो ं

ने दकया। 
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पशिम बंगाल के बीरभूम शजल ेकी आदिर्ासी मदहलाओ ंके शलए आजीदर्का दर्कल्प तयैार करना: 

आईसीएआर-शसफ़री की एक पहल 

बीरभूम शजला पशिम बंगाल के रं्शचत शजलो ंमें से एक है, जहां अत्यशधक गमी के कारण साल में अशधकांि समय अशधकतम कृदष भदूम सखूी 

रहती है। शजल ेकी कुल आबािी का लगभग 7% अनुसशूचत जन जादत से है। इसे ध्यान में रखत ेहुए, आईसीएआर-शसफ़री ने आजीदर्का के 

दर्कल्प उपाय उत्पन्न करन ेके शलए मत्स्य पालन इनपुट के साथ-साथ तकनीकी जानकारी िेकर उन अनुसशूचत जन जादत समुिाय स ेसंबंशधत 

ग्रामीण आबािी की सहायता करन ेकी पहल की हैं। 

कोदर्ड-19 महामारी की पहली लहर के बाि,  शसफ़री ने रथीदं्र केर्ीके के सहयोग स,े  श्रीदनकेतन के 16 अलग-अलग सं्वय सहायता समूह से 

कुल 152 लाभाशथवयो ंका चयन दकया और मछली के बीज, मछली का चारा और चूना प्रिान करके उनको सहायता प्रिान की। 2021 स े

अनुसशूचत जन जादत घटक (एसटीसी) और 

अनुसशूचत जादत उपयोजना (एससीएसपी) 

घटक के माध्यम से शसफ़री ने र्ैकस्थल्पक 

आजीदर्का के उपाय उत्पन्न करने के शलए 

सजार्टी मछली पालन प्रथाओ ं का ज्ञान और 

कौिल को दर्कशसत करने में ग्रामीण मदहलाओ ं

का समथवन करने के शलए एक नई पहल की है। 

यह पहल शसफ़री के 'दमिन 3000'  का एक 

दहस्सा है, शजसका लक्ष्य िेि भर में 3000 

मदहलाओ ं को उनके आशथवक सिदिकरण के 

शलए सदक्रय समथवन प्रिान करना है। इस उदे्दश्य 

को सफल बनान े के शलए, शसफ़री ने 4 जलुाई 

2023 को रथीदं्र केर्ीके, श्रीदनकेतन, बीरभूम 
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के पररसर में अनसुूशचत जन जादत घटक (एसटीसी) के तहत सजार्टी मछली पालन पर एक 'इनपुट दर्तरण और प्रििवन कायवक्रम' का 

आयोजन दकया। 

शसफ़री के दनिेिक डॉ. दब.के. िास न ेर्ैज्ञादनको,ं तकनीकी कमवचाररयो ंऔर िोधाथीयो ंसदहत अपनी 'टीम' के साथ इनपुट दर्तररत दकए, 

मदहलाओ ंको जागरूक दकया और टैंको ंमें सजार्टी मछली पालन की तकनीको ंका प्रििवन दकया। इसके अलार्ा, प्रोफेसर अरुण बाररक, 

दपं्रशसपल, पीएसबी, दर्श्व भारती, डॉ. गदुनन चट्टोपाध्याय, पूर्व प्रोफेसर, दर्श्व भारती, डॉ. सुब्रतो मंडल, कायवक्रम समन्वयक, रथीदं्र केर्ीके और 

श्री के. मखुजी, राज् मत्स्य पालन दर्भाग से शजला मत्स्य अशधकारी भी कायवक्रम में मौजिू थे।  

इस अर्सर पर, शजले के दर्शभन्न गांर्ो ंकी 30 आदिर्ासी मदहलायो ंको सजार्टी मछली के साथ-साथ सजार्टी मछली टैंक और सजार्टी 

मछली दकट दर्तररत 

दकए गए। कायवक्रम का 

मुख्य उदे्दश्य इस शजल े

की आदिर्ासी मदहलाओ ं

का समथवन करना और 

उनकी आय के स्तर के 

साथ-साथ आजीदर्का 

को सुधारना था। कुल 

दमलाकर आईसीएआर-

शसफ़री के दनिेिक के 

नेतृत्व में आदिर्ासी 

मदहला प्रदतभादगयो ं के 

चेहरे पर संतोषजनक 

मुस्कान इस कायवक्रम की 

सफलता को ििावता हैं। 



8 

शसफरी माशसक समाचार, अगस्त, 2023, र्षव  6, अंक 11   

भाकृअनपु-शसफरी ने राष्ट्र ीय मछली दकसान दिर्स, 2023 पर प्रगदतिील मछली दकसानो ंको 

सम्मादनत दकया। 

भाकृअनुप-कें द्रीय अन्तस्थवलीय मास्थत्स्यकी अनुसंधान संस्थान (शसफरी) में आजािी के अमृत महोत्सर् काल में संस्थान मुख्यालय में "राष्ट्र ीय 

मछली दकसान दिर्स" का आयोजन दकया। राष्ट्र ीय मछली दकसान दिर्स 10 जुलाई 2023 को प्रेररत प्रजनन तकनीक की सफलता के 

उपलक्ष्य में  मनाया जाता है। प्रो. हीरालाल चौधरी और डॉ. के.एच. अलीकुन्ही ने सर्वप्रथम 'प्ररेरत प्रजनन तकनीक' का सफल प्रयोग दकया 

था। इस तकनीक को 10 जलुाई 1957 को तत्कालीन कें द्रीय अन्तस्थवलीय मत्स्य अनसंुधान से्टिन, शजसे र्तवमान में भाकृअनुप-केन्द्रीय 

अन्तस्थवलीय मास्थत्स्यकी अनुसंधान संस्थान (शसफरी), बैरकपुर के नाम से जाना जाता है, के तत्वाधान में ओदडिा के अंगलु मछली फामव में 

सफलतापूर्वक दर्कशसत दकया गया था।  

 कायवक्रम के आरंभ में डॉ. हीरालाल चौधरी और डॉ. के.एच. अलीकुन्ही को श्रिांजशल िी गई। सर्वप्रथम संस्थान के दनिेिक,डॉ. दब.के. िास  

ने उपस्थस्थत गणमान्य व्यदियो,ं दकसानो ंऔर सभी का स्वागत दकया। उन्होनं ेइस बात पर जोर दिया दक सरकार ने प्रधानमंत्री मत्स्य संपिा 

योजना के तहत मत्स्य पालन दर्कास के शलए 

20,000 करोड रुपय े की सहायता राशि प्रिान 

की है। इसके अलार्ा, शसफरी ने एससीएसपी 

कायवक्रम के तहत सजार्टी मछली पालन इकाई 

दर्कशसत करने के शलए 3000 मदहलाओ ं को 

सहायता प्रिान करने तथा उनके आशथवक 

सिदिकरण के शलए एक कायवक्रम िरुू दकया है। 

सम्मादनत अदतशथ,डॉ. बी.बी. जाना, सेर्ादनर्ृत्त 

प्रोफेसर, कल्याणी दर्श्वदर्द्यालय, पशिम बंगाल, 

फेलो, राष्ट्र ीय कृदष दर्ज्ञान अकािमी, नई दिल्ली 

और सशचर्,कल्याणी िाइन इंदडया ने दकसानो ंकी 

आजीदर्का उत्थान के शलए शसफरी के पहल की 

सराहना की। उन्होनें निी प्रिषूण और पयावर्रण 
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की दबगडती स्थस्थदत पर शचंता व्यि की क्ोदंक इसस ेमत्स्य पालन, इसके उत्पािन और संरक्षण पर हादनकारक प्रभार् पड रहा है। श्री लोकमान 

मोल्ला, सशचर्, कुलटोली दमलनतीथव सोसाइटी, सुं िरबन ने सुं िरबन में शसफरी की पहल की सराहना की। प्रोफेसर कुलिीप कृष्ण िमाव, मुख्य 

अदतशथ और कुलपदत, दहमालयी दर्श्वदर्द्यालय, ईटानगर ने इस बात पर प्रकाि डाला दक अन्तस्थवलीय मत्स्य पालन के्षत्र में, शसफरी एक अग्रणी 

संस्थान है और इसने मदहला सिदिकरण में बहुत योगिान दिया है। अनसंुधान और िैक्षशणक सहयोग के शलए शसफरी और दहमालयी  

दर्श्वदर्द्यालय, ईटानगर के बीच एक समझौता ज्ञापन पर हस्ताक्षर हुआ। प्रोफेसर कुलिीप कृष्ण िमाव ने बताया दक शसफरी में प्रशिक्षण प्राप्त 

करने र्ाल ेदकसान अपने ज्ञान और संस्थान प्रौद्योदगकी को अन्य स्थानो ंपर दर्स्तार करने की दििा में एक माध्यम की भूदमका दनभा सकते हैं, 

शजससे खाद्य सुरक्षा समस्या से दनपटने में भी सहायता दमल सकेगी। इस अर्सर पर सापौल (दबहार), पशिमी चंपारण (झारखंड), एलरुु (आंध्र 

प्रिेि), नलबाडी (असम), गंगटोक (शसदिम, बालासोर 

(ओदडिा) और िशक्षण 24 परगना (पशिम बंगाल) राज्ो ंके 

9 प्रगदतिील मछली दकसानो ं को सम्मादनत दकया गया। 

दकसानो ं को सम्मादनत करने का उदे्दश्य उनके कायों और 

प्रयासो ंको जनमानस में प्रचार करने और लोकदप्रय बनान ेके 

साथ अन्य दकसानो ं को मास्थत्स्यकी के्षत्र के प्रदत प्रोत्सादहत 

करना है। इस कायवक्रम में िेि के 8 आद्रवके्षत्रो ं (पशिम 

बंगाल, दबहार, मशणपुर और असम) की सफलता गाथा पर 

एक पुस्तक (सक्सेस स्टोरीज़ फ्रॉम र्ेटलैंड्स) का दर्मोचन 

दकया गया संस्थान के के्षत्रीय कें द्रो,ं बैंगलोर, र्डोिरा और 

प्रयागराज ने भी राष्ट्र ीय मछली दकसान दिर्स मनाया, 

शजसमें 155 दकसान और 20 छात्र िादमल हुए। 
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भाकृअनपु- केन्द्रीय अन्तस्थवलीय मास्थत्स्यकी अनसंुधान संस्थान, बरैकपरु न ेदहमालयन यदूनर्शसवटी, ईटानगर, 

अरुणाचल प्रिेि के साथ समझौता ज्ञापन पर हस्ताक्षर दकए 

भाकृअनुप- केन्द्रीय अन्तस्थवलीय मास्थत्स्यकी अनुसंधान संस्थान, बैरकपुर (शसफ़री) ने 10 जुलाई, 2023 को दहमालयन दर्श्वदर्द्यालय, जोलोगं, 

ईटानगर, अरुणाचल प्रिेि के साथ समझौता ज्ञापन पर हस्ताक्षर दकए। 

डॉ. कुलिीप कृष्ण िमाव, कुलपदत, दहमालयन दर्श्वदर्द्यालय, ईटानगर (अरुणाचल प्रिेि का दनजी राज् दर्श्वदर्द्यालय) और शसफ़री के दनिेिक 

डॉ. दब.के. िास, न ेअपन-ेअपने संस्थानो ंकी ओर से समझौता ज्ञापन पर हस्ताक्षर दकए। 

इस समझौता ज्ञापन का उदे्दश्य खुल ेजल मत्स्य पालन अनसंुधान, िैक्षशणक और क्षमता दनमावण के के्षत्र में िोनो ंसंस्थानो ंके बीच तकनीकी 

सहयोग की दििा में सार्वजदनक दनजी भागीिारी को मजबूत करना था। 

डॉ. कुलिीप कृष्ण िमाव, कुलपदत, दहमालयन 

दर्श्वदर्द्यालय, ईटानगर ने युगातंरकारी प्रौद्योदगदकयो ं

के माध्यम स े दपछल े कई ििको ं से भारत में 

अन्तस्थवलीय मछली उत्पािन की र्ृदि में शसफ़री की 

भूदमका की सराहना की। उन्होनं ेआिा व्यि की 

दक इस समझौता ज्ञापन से दर्श्वदर्द्यालय और 

आईसीएआर-शसफ़री को अनसंुधान, तकनीकी और 

िैक्षशणक सहयोग करने में सक्षम करेगा शजसस े

अंततः अरुणाचल प्रिेि राज् को मिि दमलेगी। 

शसफ़री के दनिेिक डॉ. दब.के. िास न ेइस बात पर 

जोर दिया दक िोनो ं संस्थानो ं के बीच िीघवकाशलक 

सहयोग स ेअनसंुधान और प्रशिक्षण िोनो ं पहलुओ ं

से छात्रो ंको मिि दमलगेी। 
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आईसीएआर-शसफ़री द्वारा "अन्तस्थवलीय मास्थत्स्यकी प्रबंधन" पर प्रशिक्षण सह क्षमता दनमावण 

कायवक्रम आयोशजत 

भाकृअनुप-कें द्रीय अन्तस्थवलीय मास्थत्स्यकी अनसंुधान संस्थान ने दबहार के रोहतास शजले के मछली दकसानो ंके शलए 4-10 जुलाई 2023 के 

िौरान 'अन्तस्थवलीय मास्थत्स्यकी प्रबंधन' पर 7 दिर्सीय प्रशिक्षण-सह-क्षमता दनमावण कायवक्रम आयोशजत दकया। प्रशिक्षण कायवक्रम में एक 

मत्स्य दर्कास अशधकारी सदहत 21 मदहला मत्स्य कृषको ंसदहत 30 मत्स्य कृषको ंने भाग शलया। प्रशिक्षण कायवक्रम मत्स्य दनिेिालय, दबहार 

द्वारा प्रायोशजत दकया गया था। 

अपने उद्घाटन भाषण में संस्थान के दनिेिक डॉ. दब.के. िास, ने मछुआरो ंको स्थायी आजीदर्का सुरशक्षत करने के शलए अन्तस्थवलीय मत्स्य 

प्रबंधन के बारे में सीखने की आर्श्यकता पर जोर दिया। उन्होनें मछुआरो ंस ेउत्पािन और उत्पािकता को अशधकतम करने के शलए अपने 

उपलब्ध संसाधनो ंका उपयोग करने का आग्रह दकया। सप्ताह भर चलने र्ाल ेप्रशिक्षण कायवक्रम में अन्तस्थवलीय मत्स्य पालन, तालाब प्रबंधन 

सदहत मछली पालन, प्रेररत प्रजनन, दमशश्रत मछली पालन, सजार्टी मत्स्य पालन, घरेे में मछली पालन, मछली स्वास्थ्य प्रबंधन, और प्रधान 

मंत्री मत्स्य सम्पिा योजना का सामान्य अर्लोकन िादमल था। प्रदतभादगयो ं को संस्थान के रीसक्ुवलेटरी एक्वाकल्चर शसस्टम (आरएएस), 

सजार्टी हैचरी इकाइयो ंऔर मछली फ़ीड दमल स ेभी पररशचत कराया गया। 

के्षत्र िौरे के दहस्से के रूप में, आईसीएआर-सीफा, रहारा मछली फामव, 

पूर्ी कोलकाता आद्रवभूदम,  (ईकेडब्ल्ल्यू), सजार्टी मछली बाजार और 

अन्य स्थानो ं का आयोजन दकया गया। प्रदतभादगयो ं को 10 जलुाई 

2023 को प्रशिक्षण पूरा होन े के बाि डॉ. कुलिीप कृष्ण िमाव, 

कुलपदत, दहमालयन दर्श्वदर्द्यालय, ईटानगर और डॉ. बी.बी. जाना, 

सेर्ादनरृ्त्त प्रोफेसर, कल्याणी दर्श्वदर्द्यालय द्वारा अपना प्रशिक्षण प्रमाण 

पत्र प्राप्त हुआ। डॉ. िमाव ने सभी प्रदतभादगयो ंको बधाई िी और कहा 

मैं पहली बार सत्तर प्रदतित मदहला मछली पालको ंको प्रशिक्ष ुके रूप 

में िेख रहा हंू।  
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आईसीएआर-शसफ़री  न ेपशिम बंगाल के उत्तर 24 परगना और नादिया शजले के बाढ़ग्रस्त आद्रवभूदम 

में मछली उत्पािन बढ़ान ेके शलए किम उठाया  

आईसीएआर-शसफ़री न े3 बाढ़ग्रस्त आद्रवभूदमयो ं(नादिया शजल ेके कुमली और खालसी आद्रवभदूम और पशिम बंगाल के उत्तर 24 परगना से 

चोमोरिाहा आद्रवभदूम) में इन-सीटू मछली बीज उगाने और कल्चर आधाररत मत्स्य पालन (सीबीएफ) के माध्यम से आजीदर्का बनाए रखने के 

शलए अनसुूशचत जादत के मत्स्य पलको ंकी मिि दकया। 13 और 14 जलुाई, 2023 को, आईसीएआर-शसफ़री ने मछली बीज उगाने की 

गदतदर्शधयो ंमें सहायता के शलए तीन आद्रवभूदमयो ंको 1 टन मछली चारा प्रिान दकया। इससे पहले, आईसीएआर-शसफ़री  ने आद्रवभूदम में 

कल्चर -आधाररत मत्स्य पालन के शलए पेन कल्चर के माध्यम से इन-सीटू मछली बीज को प्रिशिवत करने के शलए एचडीपीई पेन, मछली 

पकडने की नार्ें, कोरेकल, मछली का चारा, मछली के बीज, मछली पकडन ेके जाल और अन्य मत्स्य पालन उपकरण प्रिान दकए थे। इस 

र्षव पीपीपी मोड िरुू दकया गया, जहां लाभाथी बाडे में मछली के बीज का पालन करेंगे ,शजससे आद्रवभूदम से मछली उत्पािन बढ़ाया जा सके। 

मछली चारा का दर्तरण संस्थान के दनिेिक डॉ. 

दब.के.िास द्वारा दकया गया। मछली चारा दर्तरण 

कायवक्रम का समन्वय आईसीएआर-शसफ़री  के 

दनिेिक के मागवििवन में सशु्री संगीता चक्रर्ती (टी-

3) और श्री कौशिक मंडल (टी-3) की सहायता स े

र्ैज्ञादनक डॉ. शलयानथुआमलुया द्वारा दकया गया 

था। इस कायवक्रम से लगभग 550 लाभाशथवयो ंको 

लाभ होन ेकी उम्मीि है। 
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दबहार के नर्ािा शजले के मछली दकसानो ंका क्षमता दनमावण 

नर्ािा शजला दबहार के िशक्षण में स्थस्थत प्राचीन मगध का एक दहस्सा है और शजले की जलर्ायु उष्णकदटबंधीय से आद्रव है। गमी के मौसम के िौरान 

शजले को पानी की कमी की समस्या का भी सामना करना पडता है। इस शजल ेके मछुआरो ंकी आय को िोगुना करने के उदे्दश्य से कौिल 

दर्कास और क्षमता दनमावण कायवक्रम के एक दहस्से के रूप में 13 जुलाई से 19 जुलाई 2023 के िौरान आईसीएआर- शसफ़री, बैरकपुर में 

"अन्तस्थवलीय मत्स्य प्रबंधन" पर सात दिर्सीय प्रशिक्षण कायवक्रम आयोशजत दकया गया। इस कायवक्रम में कुल 30 प्रशिक्षओु ंने सदक्रय रूप स े

भाग शलया। 

कायवक्रम का उद्घाटन करत े हुए संस्थान के दनिेिक डॉ. दब.के. िास ने मछुआरो ं की स्थायी आजीदर्का सरुक्षा सुदनशित करने के शलए 

अन्तस्थवलीय मत्स्य प्रबंधन के दर्शभन्न पहलुओ ंपर कौिल दर्कास पर जोर दिया। उन्होनें मछुआरो ंसे उत्पािन और उत्पािकता को अशधकतम 

करने के शलए उनके पास उपलब्ध संसाधनो ंका उपयोग करन ेका आग्रह दकया । प्रशिक्षण के िौरान, दकसानो ंको तालाब दनमावण और प्रबंधन, 

दमट्टी और पानी की गुणर्त्ता प्रबंधन, चारा और भोजन प्रोटोकॉल, सजार्टी मछली सदहत अन्तस्थवलीय मत्स्य प्रबंधन के दर्शभन्न पहलुओ ंके बारे 

में शसखाया गया और फील्ड िौरे के साथ-साथ घरेल ूऔर व्यार्हाररक ज्ञान िोनो ंस ेउन्हें अर्गत कराया गया। मछशलयो ं के प्रजनन पहलू, 

पोषण संबंधी आर्श्यकताएं, मछली स्वास्थ्य प्रबंधन, बाडेमें पालन, दर्शभन्न मछली पालन  गदतदर्शधयो ं के आशथवक पहल,ू मछली दर्पणन, 

सरकारी दनयम, मत्स्य पालन पर जलर्ाय ुका प्रभार् आदि दर्षयो ंसे भी उन्हें पररशचत कराया गया। इसके अलार्ा, प्रशिक्षओु ंको आईसीएआर-

सीफा कल्याणी कें द्र, बालागढ़, पूर्ी कोलकाता आद्रवभदूम (ईकेडब्ल्लू्य) के साथ-साथ गाशलब स्टरीट (कोलकाता) के सजार्टी मछली बाजार के प्रििवन 

िौरे पर ले जाया गया। 

प्रशिक्षओु ंन ेसंस्थान की फ़ीड दमल में बायो-फ्लॉक शसस्टम, रीसक्ुवलेटरी एक्वाकल्चर शसस्टम (आरएएस), सजार्टी मछली पालन अभ्यास और 

मछली फ़ीड तयैार करन ेकी प्रदक्रया का भी िौरा दकया और प्रत्यक्ष जानकारी प्राप्त की। प्रशिक्षओु ंको बुदनयािी जल गुणर्त्ता मापिंडों, स्थानीय 

रूप स ेउपलब्ध फ़ीड सामग्री का उपयोग करके मछली फ़ीड तैयार करने आदि जसैे दर्शभन्न आर्श्यकता-आधाररत पहलुओ ंपर व्यार्हाररक 

प्रशिक्षण प्रिान की गई। संस्थान के दनिेिक डॉ. दब. के. िास, एफआरएआई दर्भाग के दर्भागाध्यक्ष डॉ. एस. सामंता और आरडब्ल्ल्यूएफ 

दर्भाग के दर्भागाध्यक्ष डॉ. आर. के मन्ना के साथ बातचीत सत्र के बाि प्रशिक्षओु ंको उनके प्रमाण पत्र भी दिए गए। फीडबैक सत्र में 

प्रशिक्षओु ंन ेअपनी संतुदष्ट् व्यि की और साथ ही यहााँ  स ेप्राप्त ज्ञान को उनके संबंशधत जल संसाधनो ंमें लागू करने की भी बात कही। 
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छत्तीसगढ़ के मत्स्य पालन दर्भाग के यरु्ा अशधकाररयो ंको आईसीएआर-शसफ़री  में प्रशिशक्षत दकया गया 

शसफ़री , मुख्यालय (बैरकपुर) में 24-28 

जुलाई, 2023 के िौरान छत्तीसगढ़ के 

अशधकाररयो ं के शलए "अन्तस्थवलीय मत्स्य 

प्रबंधन" पर एक क्षमता दनमावण कायवक्रम 

आयोशजत दकया गया था। प्रशिक्षण 

कायवक्रम में िस मदहला अशधकाररयो ं

सदहत इिीस युर्ा अशधकाररयो ं ने भाग 

शलया। 

छत्तीसगढ़ प्राकृदतक संसाधनो ं स े समृि 

है। छोटे और मध्यम जलािय इस राज् 

के प्रमखु जल संसाधन हैं। सबसे पहल े

प्रशिक्षओु ं की प्रशिक्षण आर्श्यकता का 

आकलन दकया गया और उनकी 

आर्श्यकताओ ंके आधार पर प्रशिक्षण पाठ्यक्रम दर्कशसत दकया गया। अशधकांि अशधकारी कम उम्र के थे और नई तकनीको ंऔर प्रोटोकॉल 

को सीखन ेके शलए बहुत उत्सादहत थे। प्रशिक्षण के िौरान अशधकाररयो ंको बाहर के िौरे के साथ-साथ व्यार्हाररक और सैिादंतक ज्ञान से भी 

अर्गत कराया गया। दर्शभन्न दर्षयो ंको कर्र दकया गया जसैे जल गणुर्त्ता दर्श्लेषण, निी मत्स्य प्रबंधन, जलािय मत्स्य प्रबंधन, संर्शधवत-

आधाररत मत्स्य पालन, मछली चारा और भोजन प्रोटोकॉल, रोग प्रबंधन, पेन कल्चर, केज कल्चर, जीआईएस, कैच अनुमान, सरकारी दनयम, 

पीआरए के माध्यम से समस्या की पहचान आदि। इसके अलार्ा प्रशिक्षओु ंको पूर्ी कोलकाता आद्रवभदूम और सीआईएफई, कोलकाता कें द्र के 

फील्ड एक्सपोजर िौरे पर ले जाया गया। 

संस्थान के दनिेिक डॉ. दब .के. िास न े"लघ ुपैमान ेपर अन्तस्थवलीय मत्स्य प्रबंधन" पर एक कक्षा भी ली। प्रशिक्षओु ंने उनके साथ बातचीत 

की और अन्तस्थवलीय खलुे जल मत्स्य पालन के दर्शभन्न मुद्दो ंपर चचाव की। डॉ. िास ने अशधकाररयो ंको इस के्षत्र में आगे बढ़ने के शलए कडी 

मेहनत करने के शलए प्ररेरत दकया। डॉ. श्रीकातं सामंत, एचओडी, एफआरएआई दडर्ीजन, डॉ. आर.के. मन्ना, एचओडी, आरडब्ल्ल्यूएफ 

दडर्ीजन न ेकक्षाएं ली ंऔर अशधकाररयो ंके साथ बातचीत की। प्रशिक्ष ुअशधकाररयो ंको एक प्रशिक्षण मैनअुल भी दिया गया। प्रशिक्षण का 

फीडबैक सत्र भी एक संरचना में आयोशजत दकया गया। 

समापन सत्र में प्रशिक्षओु ंने प्रशिक्षण के बारे में अपने अनुभर् साझंा दकये। लगभग 97% प्रशिक्षओु ंने कहा दक र् ेप्रशिक्षण कायवक्रम स े

अत्यशधक संतुष्ट् हैं। उनमें स ेअशधकांि ने बताया 

दक प्रशिक्षण कायवक्रम उनके शलए बहुत उपयोगी 

रहा क्ोदंक इससे उनके ज्ञान, कौिल और 

दृदष्ट्कोण में सधुार हुआ है। अशधकाररयो ं न े यह 

भी बताया दक शसफ़री में प्रशिक्षण की स्थस्थदत भी 

काफी अनकूुल थी। प्रशिक्षण का समन्वयन डॉ. 

ए.के. िास, डॉ. अपणाव रॉय, सशु्री अंजना एिा 

और श्री सतीि कौिलिे द्वारा दकया गया और 

तकनीकी सहायता श्री सजुीत चौधरी, डॉ. 

अदर्षके साहा, श्री मनबेंद्र रॉय और श्री कौशिक 

मंडल द्वारा प्रिान की गई। 



15 

शसफरी माशसक समाचार, अगस्त, 2023, र्षव  6, अंक 11   

मखु्य शोध उपलणिया ं
 छत्तीसगढ़ के पांच छोटे जलाियो ं (परालकोट, सदुतयापाट, 

बहेराखार, राबो और घुनघुट्टा) के सर्ेक्षण से पता चला दक 

जलािय 29-41 प्रजादतयो ंकी मछली दर्दर्धता िेखी गई हैं ।  

सीपीयूई (CPUE) 3.5-12.2 दकलोग्राम / मछुआरे / दिन के 

बीच पाया गया है। 

 गंगा निी के ऊपरी और मध्य दहस्सो ंके सर्ेक्षण में 68 जेनेरा, 

30 फैदमली और 13 ऑडवर से संबंशधत कुल 99 मछली 

प्रजादतयां िजव की गईं। 

 जून 2023 के िौरान गंगा निी के प्रयागराज खंड स ेमछली 

लैंदडंग िर 14.41 टन थी, जो जनू 2022 की तुलना में कुल 

मछली लैंदडंग में 69% की रृ्दि ििावती है। 

 अरुणाचल प्रिेि के दबचोम जलािय और दबचोम निी (दबचोम 

बांध के अपस्टरीम और डाउनस्टरीम) में आठ से्टिनो ं पर 

प्रायोदगक मछली पकड द्वारा कुल 15 मछली प्रजादतया ंिजव की 

गईं। 

 मछुआरो ंकी अनुकूली क्षमता बढ़ाने के शलए पशिम बंगाल के 

शसंद्रानी और चामता नामक िो बाढ़कृत मिैानी आद्रवभूदम में 

स्थादपत पेन में जलर्ाय ु लचीली छोटी स्विेिी मछली, 

शसस्टोमस सराना का प्रििवन दकया गया। 

 एक अध्ययन में ताप्ती निी में एक उच्च मूल्य र्ाली छोटी 

स्विेिी मछली, एंब्लीफेररंगोडोन मोला के कुछ नमनूो ं के रीढ़ 

की हड्डी में दर्कृदत िेखी गई। ऐसे संकेत बतात ेहैं दक इस निी 

में मछली के स्वास्थ्य की दनगरानी और कारण की पहचान करना 

आर्श्यक है।  

बठैकें   
 संस्थान के दनिेिक न े दिनांक 10-11 जुलाई 2023 के िौरान 

प्रथम मछली दकसान दर्ज्ञान कांग्रसे (FFSC) और 23र्ें राष्ट्र ीय 

मछली दकसान दिर्स में भाग शलया, जो मास्थत्स्यकी 

महादर्द्यालय, केन्द्रीय कृदष दर्श्वदर्द्यालय, इम्फाल, राष्ट्र ीय कृदष 

और ग्रामीण दर्कास बैंक (नाबाडव) और पूर्ोत्तर मत्स्य पालन 

सोसायटी द्वारा संयुि रूप स े मास्थत्स्यकी कॉलेज, लमेबुचेरा, 

दत्रपुरा में आयोशजत दकया गया। 

 संस्थान के दनिेिक और र्ैज्ञादनको ंने दिनांक 13 जलुाई 2023 

को पशिम बंगाल के जलाियो ंमें दपंजरे में मछली पालन पर 

सशचर्, मत्स्य पालन दर्भाग, सरकार के साथ एक बैठक में 

भाग शलया।  

 संस्थान के दनिेिक ने दिनाकं 16-18 जलुाई 2023 के िौरान 

नई दिल्ली में भारतीय कृदष अनुसंधान पररषि के 95र्ें स्थापना 

दिर्स-सह-प्रौद्योदगकी दिर्स में भाग शलया। 

 संस्थान के दनिेिक और र्ैज्ञादनको ं ने दिनांक 19-21 जलुाई, 

2023 तक मास्थत्स्यकी महादर्द्यालय, दकिनगंज, दबहार में 

"स्थायी मत्स्य पालन स ेग्रामीण दनधवनता को समृदि में बिलना 

(Transforming Rural Poverty to Prosperity 

through Sustainable Fisheries)" दर्षय पर राष्ट्र ीय 

सम्मलेन और मत्स्य मलेे में भाग शलया। दनिेिक महोिय न े

दिनांक 20 जलुाई, 2023 को " मछली स्वास्थ्य प्रबंधन में एक 

स्वास्थ्य दृदष्ट्कोण" पर र्िव्य दिया।” । 

 संस्थान के र्ैज्ञादनको ंन ेदिनांक 19 जुलाई 2023 को दबहार कृदष 

प्रबंधन एरं् दर्स्तार प्रशिक्षण संस्थान (BAMETI), पटना में 

मत्स्य पालन दर्भाग, दबहार सरकार द्वारा आयोशजत "दबहार में 

आद्रवभूदम मत्स्य पालन दर्कास" पर एक दिर्सीय कायविाला में 

भाग शलया।  

  णिणिध  
 संस्थान ने मत्स्य पालन दर्भाग, झारखंड सरकार के अशधकाररयो ं

सदहत दहतधारको ं और  मछुआरो ं के साथ दिनांक 6-7 जलुाई, 

2023 को बैठक आयोशजत दकया। इस बैठक का उदे्दश्य कम 

उपयोग र्ाल ेजलाियो ंमें स्कैं पी मत्स्य पालन संर्धवन करना है। 

इस बैठक में 30 प्रदतभादगयो ंने भाग शलया। 

प्रणशक्षि काय यक्रम  
 संस्थान ने दिनाकं 04-10 जलुाई, 2023 के िौरान रोहतास, 

दबहार के दकसानो ं के शलए "अन्तस्थवलीय मत्स्य प्रबंधन" पर 7 

दिर्सीय प्रशिक्षण कायवक्रम आयोशजत दकया, शजसमें रोहतास शजल े

के 30 दकसानो ं ने भाग शलया, शजनमें 21 मदहला मछुआरा भी 

िादमल थ।े 

 संस्थान न ेदिनाकं 13-19 जुलाई, 2023 के िौरान नर्ािा, दबहार 

के दकसानो ं के शलए "अन्तस्थवलीय मत्स्य प्रबंधन" पर 7 दिर्सीय 

प्रशिक्षण कायवक्रम आयोशजत दकया शजसमें नर्ािा शजल े के 30 

दकसानो ंन ेभाग शलया। 

 संस्थान न ेदिनांक 4 जुलाई 2023 को रथीदं्र केर्ीके, श्रीदनकेतन, 

बीरभूम के पररसर में आदिर्ासी उपयोजना के तहत सजार्टी 

मछली पालन पर 30 आदिर्ासी मदहलाओ ंके शलए एक ‘आिान 

दर्तरण और प्रििवन कायवक्रम' का आयोजन दकया। 

अन्य  
 इस अर्शध के िौरान पशिम बंगाल में फरिा के ऊपरी प्रर्ाह में 

दहल्सा संरक्षण के शलए कुल 292 दहल्सा मछशलयो ं को छोडा 

गया। इनमें से 22 र्यस्क मछशलयो ंको 18 जलुाई 2023 तक 

उनके अशभगमन प्रकृदत के अध्ययन के शलए टैग दकया गया था। 

 संस्थान ने दिनांक 10 जलुाई 2023 को राष्ट्र ीय मत्स्य कृषक 

दिर्स के अर्सर पर िैक्षशणक और अनुसंधान सहयोग के शलए 

दहमालयन यूदनर्शसवटी, ईटानगर अरुणाचल प्रिेि के साथ 

समझौता ज्ञापन पर हस्ताक्षर दकया । 

 संस्थान ने अनुसशूचत जादत उप-योजना के तहत दिनांक 13-14 

जुलाई, 2023 को पशिम बंगाल के नदिया और उत्तर 24 परगना 

के कुमली, खोलसी और चामरिाहा आद्रवभूदम के 550 मछुआरो ं

को मछली फ़ीड दर्तररत करके मछुआरो ं की आय सजृन और 

आजीदर्का दर्कास की िुरुआत की। 
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